MJC LA BAULE

JORAND ORAL

DU BAC

10 PARTICIPANTSZMAXIMUM

LUNDI 10 ET MARDI 11 FEVRIER 2025
LUNDI 7 ET MARDI 8 AVRIL 2025

COMEDIENNE PROFESSIONNELLE DE LA COMPAGNIE COLIN MUSET ET DIRECTRICE
[YATELIERS DE FORMATION THEATRALE, ISABELLE MARTY-PERRIN EST EGALEMENT
ANCIENNE RESPONSABLE 'ENTREPRISES DE SERVICES ET DE COMMERCE.

EN TRAVAILLANT SUR LA VOIX, LE CORPS, LA POSTURE, LA GESTUELLE,
LA GESTION DE SON STRESS, S'ENTRAINER A PRENDRE LA PAROLE
DE FACON CLAIRE ET CONVAINCANTE AFIN DE SOUTENIR SON DISCOURS,
CAPTER UATTENTION DE SON AUDITOIRE ET REAGIR AUX INTERROGATIONS
POUR CREER UN ECHANGE.

ﬂj(. MJC LA BAULE / PLACE DES SALINES / 44500 LA BAULE-ESCOUBLAC C
RENSEIGEMENTS AU 02.40.60.37.15 '




